
 

Septemper og oktober måned står for døren, temaet for 

disse måneder er høst🌾 🌾  her vil vi give børnene en 

begynde forståelse af høst, og hvor de forskellige ting 

kommer fra, der igennem vil der komme lidt fokus på 

“fra jord til bord”🍎 🍐 🌽  ellers vil vi nyde efterårs vejet 

og nogle turer ud af huset vi slutter af med et brag af en 

høstfest. Der kommer halloween som vi skal pynte op til 

og slutte af med en halloween frokost 🎃 🎃  

Lidt praktisk:  

- Obs. På at få tjekket jeres garderober, så der er tøj til vejet 

der begynder at skifte. Vi vil gerne have regntøj, termotøj, 

gummistøvler, almindelige sko, huer og generelt skiftetøj.  
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Høst🌾🍎🍐🌽 
	 MÅNEDSPLAN SEP/OKT   

Begivenheder: 
Høstfest 25/9 

Halloweenfest 30/10 
Græskarløb 30/10🎃  

Plysstuen: 

Vi siger velkommen: 
1/9 Sander 
1/9 Hugo 
1/9 peter 

1/10 Milana 

Vi siger farvel til: 
31/8 Nusaibah 

31/10 Dima 

Fødselsdage🇩🇰  
Dima 3år 

Agnes Ipsen 1 år 

Tigerstuen: 

Vi ser velkommen til: 
1/9 sofus 

Fødselsdage🇩🇰  
Maksym 1 år 
Nikoline 1 år 

  

http://www.apple.com/dk


Vi arbejder ud fra NUZO - nærmeste udvikling og derfor vil aktiviteterne være tilpasset ‘Lille 

gruppen’ ‘mellem gruppen’ og ‘store gruppen’ 

Læreplanstemaer: 

Alsidig, personlig udvikling: 

Temaet understøtter at børnene får mulighed for at være nysgerrige og undersøge grønsager, frygt, 

korn osv,  vi styrker børnenes selvstændighed, når de får lov at samle, høstens frugter. Alle børnene 

øver sig på, at blive mere selvhjulpne i forhold til spisesituationerne, hvor vi øver os i at spise selv og 

at blive siddende ved bordet til de andre børn er færdige med at spise. Derudover har vi fokus på man 

øver sig i at tage tøjet af og på både i sove situationerne og garderoben. Derudover bliver alle børn der 

går, tilbudt om at komme på potten eller wc, derfor vil vi gerne børnene fra ca 1 1/2 års alderen har 

undertøj på. Dette gør det nemmere for dem at være selvhjulpen. 

Social udvikling: 

Om formiddagen deles børnene op i 3 grupper, for at kunne lave aktiviteter der passer deres 

udviklingsniveau og ikke mindst kunne spejle sig i jævnaldrende. Her har vi stor fokus på at være en 

god ven og hjælpe hinanden og vi guider børnene i at sige til og fra. Resten af dagen vil aktiviteterne 

være på tværs af alder for at styrke børnenes fællesskaber og relationsdannelse, og for at kunne spejle 

sig op ad i de store.  Vi udvikler deres sociale udvikling ved b.la ved at vi som tradition holder høstfest 

hvor de får en oplevelse af fælleskab. Derudover holder vi også en halloween middag på stuen, de 

store kommer til at hjælpe med at lave maden, som består af æderkopper (pasta og pølser)  de andre 

kommer til at hjælpe med at pynte op på stuen til den store fest. Det er frivilligt om børnene vil 

komme udklædte. 

Kommunikation og sprog: 

Vi bruger baby tegn og sætter ord på børnenes gøre. Vi giver os tid til at lade børnene tale og forstå 

dem. Derudover Synger vi månedens sang hver dag. vi holder samling, dette gør vi inden vi spiser til 

middag. Det giver børnene en mulighed for at udtrykke sig gennem dialog og fortælling, vi fokus på 

tur tagning, baby tegn og vi synger gentagende de samme sange, så vi kan se en udvikling ved hvert 

enkel barn.  
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Natur, udeliv og science: 

På vores gåture får vi afprøvet forskellige terræn ude i naturen, og de store får øvet i at gå med 

hinanden i hånden, her vil vi Snakke om de forskellige ting vi ser. Vi skal ud at høste forskellige 

frugter, der skal plukkes æbler, bær graves kartofler op osv. alt dette vil vil lave en stor høst middag ud 

af. Børnene får en begyndende forståelse for processen Fra jord til bord. Derudover vil der være nogle 

der lave fuglemad, der kan hænge ude på legepladsen, så vi kan følge med i fuglene spiser i træerne.  

Krop, sanser og bevægelse: 

Børnene får brugt deres kroppe, når vi skal ud på vores gåture i vores skønne naturområde. Derudover 

bruger vi både legepladsen og i vores Motorik rum. I oktober holder vi vores eget motionsløb “græskar 

løb” her bliver lavet en bane, der kan tilpasses barnets udvikling, så de kan være med uanset udvikling 

niveau. Når løbet er slut uddeles der et diplom. 

Kultur, æstetik og fællesskab: 

Vi skal i fællesskab være kreative omkring at lave relaterede ting til vores tema “høst” vi skal bl.a. 

skære græskar der kan pynte ved døren, æbletryk, græskar pynt,  osv. at pynte stuen og holde en 

høstfest med fælles måltid giver børnene en oplevelse af kultur og fællesskab, som de selv er en aktiv 

del af. 
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MÅNEDENS SANG 
“Æblemand kom 

indenfor.”

MÅNEDENS RIM 
“Farmor har en kæmpe 
gård, hvor familen ses 
hvert år. Høsten slutter 
nemlig bedst, når den 

fejres med en fest.”

MÅNEDENS FOKUS 
ORD  

Høst-fest-æbler



I FORÆLDRE KAN STØTTE OP OM MÅNEDENS TEMA VED AT: 

• sprogudvikle ved at sætte ord på. 

• Sætte dialoger igang med børnene der omhandler høst. 

• Lade børnene hjælpe med at F.eks. Høste æbler, bør osv. 

• Evt. Gå på biblioteket og låne bøger der omhandler dette emne. 

Månedens sang: 

Æblemand kom indenfor, 
æblemand kom indenfor, 
har du nogen æbler med til mig i dag?  
Tak skal du ha’.

Pæremand…

Blommemand…

Jordbærmand

(Find selv på flere)
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